
ガクチカシート（学内での活動版）

取り組んだこと ⼒を⼊れたポイント 取り組んだこと ⼒を⼊れたポイント 取り組んだこと ⼒を⼊れたポイント 取り組んだこと ⼒を⼊れたポイント

ガクチカシート（学外での活動版）

取り組んだこと ⼒を⼊れたポイント 取り組んだこと ⼒を⼊れたポイント 取り組んだこと ⼒を⼊れたポイント

取り組んだこと ⼒を⼊れたポイント 取り組んだこと ⼒を⼊れたポイント 取り組んだこと ⼒を⼊れたポイント

留学・海外体験・交際交流など 趣味･特技 その他

その他授業・ゼミ レポート・課題・研究・実習など 部活動・サークルなど

アルバイト ボランティア・社会活動 資格取得・語学学習など


